Sammanfattning av Ystad Naturforenings arrangemang Biologiskt mangfald i stadsmiljo.

Ystads Arena 17 April 2026

Initiativ

Foreningen siande ut en vilkomnande kallelse till personer som ansags berdrda av temat -biologiskt
mdngfald i stadsmiljo och bostadskvarter. Inbjudna men ej anmélda fick en personlig

paminnelse. Anmalningsbekriftelse och program delgavs anméilda deltagare. Antalet anmailda
intresserade var 45 personer inklusive foreldsare och delegater.

Evenemangets programpunkter bestod av en inledning av Raija Lanas och dérefter Anna Persson
forskare vid Lunds universitet - Grunderna kring biologiskt mangfald. Darefter Johan Kjellberg
urbanekolog Lunds Universitet under rubriken -Biologiskt mangfald i stadsmiljo ur ett
hélsoperspektiv. Kerstin Svensson Ystad Naturskyddsforening bidrog med ett avsnitt — Kan man
tjdna pa biologiskt mangfald. Tyvérr f6ll en av programpunkterna, goda exempel, bort pa grund av
forhinder.

Inledning

S

Raija Lanas Foto Kurt Ake Lindhe

Ordforande Raija Lanas hilsade gédsterna vilkomna samtidigt som hon framf6rde en presentation av
Naturskyddsforeningen, dess malsattning och verksamhet.

Biologisk méingfald och ekosystemtjinster -bide nvtta och ett ansvar for samhillet

Anna Person Foto Kurt Ake Lindhe

Anna Person inledde med att beskriva den nytta man kan fa lokalt genom att tillvarata det
biologiska perspektivet i stadsmiljon. Hon redogjorde ocksé fakta om att det finns en naturlig
forklaring till att arter forsvinner. Tyvérr sa visar det sig att ett stort och dvervidgande antal arter
utrotas utan att det finns en naturlig orsak till det. Har framkom det att Skane dr det landskap som
anges ha flest rodlistade arter pa schemat. Tankbara forklaringar kan vara att man hér har en stora
fordndringar av miljon. Men ocksé att det bedrivs ett jordbruk som har brister i hillbarhet. Man kan
ocksé konstatera att det inte rdcker med att vi slér vakt om och bevarar det nuvarande tillstdndet Det
krévs dessutom restaurerande insatser. Hir racker det inte med insatser enbart av naturvardare. Det
kriavs dessutom ett engagemang fran kommuner och organisationer.

FN har utropat detta artionde till aterstdllandets artionde och den tid som 30 % av skadade omrdden
skall ha blivit restaurerade.



Vad innebir biologiskt mangfald

Anna beskrev det som ett sétt att bevara livets alla former. Som skal till att virna om den genetiska
mdngfalden framholls de etiska, ekonomiska och sociala. Ekosystemet kan beskrivas som en
néringsvav ddr allt som ingar har en koppling till vartannat. Pollineringen &r en forutséttning for att
systemet kan upprétthéllas.

For att uppni nédvindiga EKOSYSTEMTJANSTER krivs naturbaserade 16sningar. Det som kan
goras lokalt dr:

1 Identifiera aktuella omraden

2 Skapa markvérde. Vilket forutsitter en skotsel diar man ldter 16v och grenar formultna.

3 Flerskiktad vegetation. Hackar exempelvis

4 G4 fran vision till handling

Anna saknade nddvindiga prioriteringar 1 handllngsplanerna

Biologiskt mangfald i stadsmiljo och ur ett halsoperspktiv

Johan Kjellberg foto Kurt Ake Lindhe
Johan presenterade sig som urbanekolog pa White arkitekter och forskare vid Lunds universitet.
Johan vill besvara frdgan, vad talar for att naturen behovs 1 staden och hur ligger det till med
stadsnaturen for nidrvarande. Det finns nu mycket forskning i amnet och som kan pavisa métbara
resultat. Exempelvis visar det sig att 2 timmar 1 veckan med vistelse 1 naturen ger samma
hélsoeffekt som motsvarande tid lagd pa gym och motion .
Eller om man fran sitt fonster 1 synfaltet hade 10 trdd s& skapades ett positivt vilbefinnande .

Gron skolgard

Det finns studier som visar pa ett béttre immunforsvar om man vistas pa grona skolgardar och
lekplatser och ddrmed kommer i kontakt med ett rikare liv av mikroorganismer..

Aven den grona skolviigen dstadkom positiv effekt pd den mentala hélsan.

I stdderna Halsingborg, Malmé och Lund kunde man se sambandet mellan en storre artkdnnedom
och en god relation till naturen. Detta resulterade i positiva hilsoeffekter

Duvparadoxen

Enligt Johan sa ar det vanligt med forminskad bild av vad som ar natur i staden. Men stadsnatur ar
inte enbart duvor. Det dr genom okunskap som man kan se en 6kning av biofobi ndr man i
stadsmiljo upplever natur enbart som faglar som skrénar och insekter som irriterar.

Urban ekologi

Johan uppehdll sig vid Ystad som han menade utgjorde ett diligt exempel. Forhdllandet mellan
ytor bestdende av tradkronor, gronytor och 6ppen mark uppfyller inte dom krav som skall var
uppfyllda ar 2030. Det saknades atgdrder av dom uppgjorda planerna. Som exempel angavs att det
ar endast 8 % av stadens yta som técks av tridkronor. Malmo malséttning ar att &r 2030 kunna
uppnd 30 %. Ett annat efterstrdvansvirt matt som ndmndes var att varje invanare skall ha minst tre
trad 1 sitt blickfang.



Viktigt att tiinka pa nir man bygger en gron stad

1 Vem skall bygga

2 Det ér inte bara kvantitet som géller. Stor vikt méste ldggas pé véxtvalet. Dar har det visat sig sig
att det dr de inhemska véxterna som &r att foredra.

3 Gronplanteringarna skall vara evidensbaserade . Man méste ha kunskap om vad som gores.

4 Man maste vara mycket uppmarksam pa att inte planteringarna blir en inkorsport for invasiva
arter.

Slutligen ville Johan ocksa rikta uppmarksamheten pa risken med att den stindigt 6kade
urbaniseringen ocksd medfor en segration mellan dom som far tillgang till ett liv i natur och de som
lamnas utanfor.

Kan man tjiina pa biologiskt mingfald

KerstinSvensson Foto kurt Ake Lindhe

Kerstin inledde sitt anférande med att visa ett diagram dér man kunde utlésa fordndringar 6ver tid
nér det giller dom olika naturtyperna. Det framgick klart att det pagatt och gor sé fortfarande en
exploatering av jordens resurser vilket samtidigt paverkar och forminskar vara naturtillgdngar. Det
finns ett samband med den stora befolkningsdkningen som vi kunnat se. En 6kning som drivits pa i
samband med att olja blivit en kommersiell tillgdng. En annan tankevéckare var att det nu
produceras pé jorden mer dod materia som betong och liknande dn det som naturen tillfor.

Kerstin betonade att det alltid finns mdjlighet till fordndring och pekade pa exemplen kvicksilver,
utsléapp och ozonhal.

Vad innebér att tjéina pa?

Det man kanske forst tinker pd dr kostnader. Men det géller ocksé att naturen kan bli ett
bullerskydd. Eller en 6kad villevnad med minskade sjuk och omsorgskostnader till foljd. Vart
forhéllande och syn pa etiskt ansvar 6kar.Vérdet pa stadens varumérke dkar och med det en 6kad
attraktionskraft. Ndmnas kan ocksa en riskreducering vid klimatforandringar. Det skapar ocksa
intdkter for framtida naturkrediter.

Till dom direktverkande ekonomiska vinster hor dom minskade skotselkostnaderna. Dessutom ér
det sd att klippta grasytor inte tillfor ndgon mangfald.

Och den bista naturskotseln dr den som naturen sjidlv ombesorjer.

Kurt Ake Lindhe






